
 

TÜRKİYE YÜZME FEDERASYONU BAŞKANLIĞI  
TURKISH SWIMMING FEDERATION 

 

11-12 YAŞ ULUSAL GELİŞİM PROJESİ 1. ETAP 1. VİZE YARIŞMASI   
İSTANBUL 

Müsabaka Yeri : Tozkoparan Yüzme Havuzu (25M) 
Müsabaka Tarihi : 05-06-07 Ocak 2018 
Teknik Toplantı : Yapılmayacaktır 
Katılım Yaşı : 11-12 Yaş ( 2006-2007) Kız/Erkek 
Son Liste Bildirim Tarihi : 02 Ocak 2018 Salı saat 23:59’a kadar 
Giriş Kontrol Yayınlama : 03 Ocak 2018 Çarşamba 
Düzeltme Son Tarihi : 03 Ocak 2018 Çarşamba saat 17:00 
Liste Bildirim Adresi : tyf.istanbul.kulup@gmail.com  

  

MÜSABAKA KURALLARI  : 

1. Türkiye Yüzme Federasyonu Müsabaka Genel Talimatları geçerlidir. 
2. Yarışmalara belirtilen yaş grubu sporcuları, 2017-2018 vizeli lisansları ile iştirak 

edeceklerdir. 
3. 1. vize yarışmasına katılıp B1-B2-A1-A2-A3-A4 barajlarından 3 adet baraj geçen sporcu 

1. etaptaki grup yarışmasına katılım hakkı kazanmış olur.Grup yarışmasına 
katılabilmek için 1. vize yarışmasına katılmak zorunludur. 

4. Kulüp yetkilileri, yarışma katılım formlarını belirlenen gün ve saate kadar İl 
Temsilciliği’ne bildirmelidir. 

5. İtiraz olması durumunda itirazlar yazılı olarak yapılacak olup 350 TL itiraz bedeli 
ödenecektir. 

MÜSABAKA BİLGİLERİ  : 

1. Seans başlama zamanı : Sabah seansları saat 09:00’da başlayacaktır.Öğleden sonra 
seansları sabah seansı bitiminden 2 saat sonra  başlayacaktır. 

2. Müsabaka katılım sayısı : Sporcular, vize yarışmalarında istedikleri kadar yarışa iştirak 
edebilirler. 

3. Isınma : Havuz; ısınmalar için seans başlangıcından en az 1 saat 30 dakika öncesinden 
kullanıma açılacaktır.Isınmalarda havuzun 1. kulvarı çıkış ve dönüş çalışmaları için, 
havuzun son kulvarı tempo kulvarı olarak kullanılacaktır. 

4. Yarışmalarda baş üstü start uygulanacak ve anonslar seriler yüzülürken yapılacaktır. 
5. Seriler : Seriler hızlı dereceden yavaş dereceye doğru yaş grubuna göre yapılacaktır. 
6. Seremoni : Seremoni, 2. gün öğleden sonra seansı başlamadan 15 dakika öncesinden 

her kulüpten en az bir sporcunun katılımıyla gerçekleştirilecektir. 
7. Bayrak yarışları : Vize yarışmalarında bayrak yarışları yapılmamaktadır. 
8. Ödüllendirme : Vize yarışmalarında ödüllendirme yapılmamaktadır. 
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MÜSABAKA PROGRAMI                         : 

 

 

1. GÜN SABAH 09:00 2. GÜN SABAH 09:00 3. GÜN SABAH 09:00 

5 OCAK 2018 CUMA 6 OCAK 2018 CUMARTESİ 7 OCAK 2018 PAZAR 

50M SERBEST 11-12 YAŞ K/E 400M SERBEST 12 YAŞ K/E 100M SIRTÜSTÜ 11-12 YAŞ K/E 

200M KARIŞIK 11-12 YAŞ K/E 
100M KELEBEK 11-12 YAŞ K/E 

200M KURBAĞALAMA 11-12 YAŞ K/E 
100M KARIŞIK 11-12 YAŞ K/E 

1. GÜN ÖĞLEDEN SONRA 2. GÜN ÖĞLEDEN SONRA 3. GÜN ÖĞLEDEN SONRA 

400M SERBEST 11 YAŞ K/E 100M KURBAĞALAMA 11-12 YAŞ K/E 50M SIRTÜSTÜ 11-12 YAŞ K/E 

50M KURBAĞALAMA 12-11 YAŞ K/E 
50M KELEBEK 11-12 YAŞ K/E 

100M SERBEST 11-12 YAŞ K/E 
200M SIRTÜSTÜ 11-12 YAŞ K/E 

 

MÜSABAKA BARAJLARI                        : 

 

11 YAŞ BAYAN  25m 11 YAŞ ERKEK  

B1  B2  A1  A2  A3  A4  Havuz A4  A3  A2  A1  B2  B1  

00,40,99  00,37,99  00,34,99  00,33,99  00,31,99  00,30,99  50m Serbest 00,30,99  00,31,99  00,33,99  00,34,99  00,37,99  00,40,99  

01,28,99  01,22,99  01,15,99  01,12,99  01,09,99  01,06,99  100m Serbest 01,05,99  01,07,99  01,11,99  01,14,99  01,20,99  01,26,99  

06,40,99  06,12,99  05,44,99  05,30,99  05,16,99  05,02,99  400m Serbest 05,01,99  05,15,99  05,29,99  05,44,99  06,11,99  06,39,99  

00,45,99  00,42,99  00,39,99  00,37,99  00,36,99  00,34,99  50m Sırtüstü 00,34,99  00,36,99  00,37,99  00,39,99  00,43,99  00,46,99  

01,42,99  01,34,99  01,26,99  01,22,99  01,18,99  01,14,99  100m Sırtüstü 01,14,99  01,17,99  01,21,99  01,25,99  01,33,99  01,41,99  

03,33,99  03,18,99  03,03,99  02,55,99  02,48,99  02,40,99  200m Sırtüstü 02,39,99  02,46,99  02,53,99  03,01,99  03,16,99  03,30,99  

00,51,99  00,47,99  00,44,99  00,42,99  00,40,99  00,38,99  50m Kurbağalama 00,38,99  00,40,99  00,42,99  00,44,99  00,48,99  00,52,99  

01,53,99  01,44,99  01,36,99  01,32,99  01,28,99  01,24,99  100m Kurbağalama 01,23,99  01,28,99  01,32,99  01,36,99  01,45,99  01,53,99  

04,02,99  03,45,99  03,28,99  03,19,99  03,11,99  03,02,99  200m Kurbağalama 03,00,99  03,09,99  03,17,99  03,26,99  03,42,99  04,02,99  

00,43,99  00,40,99  00,37,99  00,36,99  00,34,99  00,33,99  50m Kelebek 00,33,99  00,34,99  00,36,99  00,38,99  00,42,99  00,45,99  

01,39,99  01,31,99  01,23,99  01,19,99  01,15,99  01,11,99  100m Kelebek 01,13,99  01,17,99  01,21,99  01,25,99  01,33,99  01,42,99  

01,41,99 01,34,99 01,26,99 01,23,99 01.19.99 01,16,99 100m F. Karışık 01,15,99 01,18,99 01,22,99 01,25,99 01,33,99 01,40,99 

03,35,99  03,20,99  03,05,99  02,57,99  02,50,99  02,42,99  200m F. Karışık 02,41,99  02,49,99  02,57,99  03,05,99  03,21,99  03,37,99  

 

 

12 YAŞ BAYAN  25m 12 YAŞ ERKEK  

B1  B2  A1  A2  A3  A4  havuz A4  A3  A2  A1  B2  B1  

00,38,99  00,36,99  00,33,99  00,32,99  00,30,99  00,29,99  50m Serbest 00,28,99  00,29,99  00,30,99  00,32,99  00,34,99  00,37,99  

01,23,99  01,17,99  01,11,99  01,08,99  01,05,99  01,02,99  100m Serbest 01,01,99  1,04,99  01,07,99  01,10,99  01,16,99  01,21,99  

06,24,99  05,56,99  05,29,99  05,16,99  05,03,99  04,49,99  400m Serbest 04,45,99  04,58,99  05,12,99  05,25,99  05,51,99  06,18,99  

00,43,99  00,40,99  00,38,99  00,36,99  00,34,99  00,33,99  50m Sırtüstü 00,32,99  00,34,99  00,35,99  00,37,99  00,40,99  00,44,99  

01,37,99  01,29,99  01,22,99  01,18,99  01,14,99  01,11,99  100m Sırtüstü 01,09,99  01,12,99  01,16,99  01,20,99  01,27,99  01,34,99  

03,22,99  03,08,99  02,54,99  02,47,99  02,40,99  02,33,99  200m Sırtüstü 02,29,99  02,36,99  02,43,99  02,50,99  03,03,99  03,17,99  

00,49,99  00,45,99  00,42,99  00,40,99  00,38,99  00,37,99  50m Kurbağalama 00,35,99  00,37,99  00,39,99  00,41,99  00,45,99  00,49,99  

01,47,99  01,40,99  01,32,99  01,28,99  01,24,99  01,20,99  100m Kurbağalama 01,17,99  01,21,99  01,25,99  01,29,99  01,37,99  01,45,99  

03,51,99  03,35,99  03,19,99  03,10,99  03,02,99  02,54,99  200m Kurbağalama 02,48,99  02,56,99  03.04,99  03.11,99  03,27,99  03,43,99  

00,42,99  00,39,99  00,36,99  00,34,99  00,33,99  00,31,99  50m Kelebek 00,30,99  00,32,99  00,34,99  00,35,99  00,39,99  00,42,99  

01,37,99  01,29,99  01,22,99  01,18,99  01,14,99  01,10,99  100m Kelebek 01,08,99  01,12,99  01,16,99  01,19,99  01,27,99  01,35,99  

01,36,99 01,29,99 01,22,99 01,19,99 01,15,99 01,12,99 100m F. Karışık 01,10,99 01,13,99 01,17,99 01,20,99 01,27,99 01,33,99 

03,25,99  03,11,99  02,56,99  02,49,99  02,42,99  02,35,99  200m F. Karışık 02,31,99  02,38,99  02,46,99  02,53,99  03,09,99  03,24,99  

 


